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प्रति, 

सभी बीमाकिाा  

 

तिषयः  स्वास्थ्य बीमा में मानकीकरण संबंधी तिशातनिेश  ंमें तनधााररि तितटकल बीमाररय  ंकी पररभाषा 

में आश धन। 

 

1. 22 तितटकल बीमाररय  ंके तलए, ज  स्वास्थ्य बीमा पातलतसय  ंका भाग बन सकिी हैं, नामपद्धति और 

प्रतिया तनधााररि करनेिाले स्वास्थ्य बीमा उत्पाि  ं के मानकीकरण संबंधी मास्टर पररपत्र संिभा 

आईआरडीएआई / एचएलटी / आरईजी / सीआईआर / 193/07/2020 तिनांक 22.07.2020 के 

खंड 1 के अध्याय II की ओर ध्यान आकतषाि तकया जािा है। बीमाकिााओ ंके तलए यह अतधिेशात्मक 

(मैंडेटरी) तकया गया तक जहााँ भी उत्पाि उक्त तिशातनिेश  ंमें तितनतिाष्ट तकसी भी तितटकल बीमारी 

क  किर करिे हैं िहााँ िे तकसी अपिाि के तबना उक्त पररभाषाओ ंका प्रय ग करें । 

 

2. ऊपर उल्लिल्लखि पररपत्र के खंड 1, 11 और 18 का आंतशक आश धन करिे हुए यहााँ नीचे तितनतिाष्ट 

पररभाषाओ ंक  प्रतिस्थातपि तकया जािा हैः  

क्रम 

सं. 

दक्रदिकल 

बीम िी 

आशोदित परिर् ष  

1 तितनतिाष्ट 

गंभीरिा से युक्त 

कैं सर 

दिदनददभष्ट गंर्ीित  से युक्त कैं सि 

I. आिमण और सामान्य ऊिक  ं(तटशू्यस्) के नाशन से युक्त 

अतहिकर क तशकाओ ं (सेल्स) की अतनयंतत्रि िृल्लद्ध और 

व्याल्लि के द्वारा तिशेष स्वरूप से युक्त एक अतहिकर अबुाि 

(टू्यमर)। यह र गतनिान अिश्य हातनकाररिा के ऊिक-

तिज्ञान के प्रमाण के द्वारा समतथाि ह ना चातहए। शब्द कैं सर 

में शे्विरक्तिा (लू्यकेतमया), तलंफ मा और मांसाबुाि (साकोमा) 

शातमल हैं।  

II. तनम्नतलल्लखि क  अपितजाि (एक्सकू्लड) तकया गया है – 

i. सभी अबुाि (टू्यमर) ज  ऊिक-तिज्ञान के द्वारा सीटू, 

तहिकारी, पूिा-हातनकारक, सीमाििी अतहिकर, तनम्न 

अतहिकर संभाव्यिा, ऊिक की अज्ञाि स्वरूप की असामान्य 

िृल्लद्ध, अथिा गैर-आिामक में कातसान मा के रूप में ितणाि हैं, 

तजनमें तनम्नतलल्लखि शातमल हैं, परंिु इन्ी ंिक सीतमि नही ंहैं : 

स्तन  ं के सीटू में कातसान मा, ग्रीिा संबंधी असामान्य िृल्लद्ध 

सीआईएन-1, सीआईएन-2 और सीआईएन-3.    

ii. क ई भी गैर-मेलान मा त्वचा कातसान मा जब िक लसीका पिों 

(तलम्फ न ड्स) अथिा इससे अतधक के तलए अपररूपांिरण 

(मेटासै्टतटस) का प्रमाण न ह ;  

iii. हातनकारक मेलान मा ज  बाह्यत्वचा से आगे आिमण का 

कारण नही ंबना ह ; 



iv. अग्रागम (प्र से्टट) के सभी अबुाि जब िक 6 से अतधक ग्लीज़न 

गणना से युक्त रूप में अथिा कम से कम नैिातनक टीएनएम 

िगीकरण टी2एन0एम0 िक तिकतसि रूप में ऊिकीय िौर 

पर िगीकरण नही ंतकया गया ह  

v. टी1एन0एम0 (टीएनएम िगीकरण) अथिा उससे कम के रूप 

में ऊिकीय िौर पर िगीकृि सभी गलगं्रतथ (थाइर इड) कैं सर; 

vi. आरएआई स्तर 3 से कम िीर्ाकातलक लसीकाल्लिक 

अतधशे्विरक्तिा (तलम्फ साइतटक लूकेतमया)     

vii. टीएएन0एम0 अथिा उससे कम िगीकरण के रूप में 

ऊिकीय िौर पर ितणाि मूत्राशय का गैर-आिामक मसे्सिार 

कैं सर, 

viii. टी1एन0एम0 (टीएनएम िगीकरण) अथिा उससे कम के रूप 

में ऊिकीय िौर पर िगीकृि िथा 5/50 एचपीएफएस से कम 

अथिा उसके समान समसूत्री गणना से युक्त सभी जठरांतत्रय 

स्टर  मल अबुाि (टू्यमर);     

11 तनरंिर बने हुए 

लक्षण  ं से युक्त 

बहुतिध 

ल्लस्क्लअर तसस  

दनिंति बने हुए लक्षणो ंसे युक्त बहुदिि स्क्लिअिोदसस 

I. तनम्नतलल्लखि सभी के द्वारा पुष्टीकृि और प्रमातणि तनतिि 

बहुतिध ल्लस्क्लअर तसस का सुस्पष्ट र ग-तनिान:  

i. तितशष्ट एमआरआई तनष्कषों सतहि जााँच-पड़िाल ज  

सुस्पष्ट रूप से बहुतिध ल्लस्क्लअर तसस ह ने के र ग-

तनिान की पुतष्ट करिी है िथा 

ii. अिश्य संचालक अथिा संिेिक काया की ििामान 

र ग-तिषयक हातन ह नी चातहए, ज  अिश्य कम से 

कम 6 महीने की तनरंिर अितध के तलए बनी हुई ह । 

II. एसएलई के कारण िंतत्रकीय (नु्यअरालातजकल) क्षति क  

अपितजाि तकया गया है। 

18 िाणी की हातन 

(लास आफ़ 

स्पीच) 

ि णी की ह दन (ल स आफ़ स्पीच) 

1. िातचक िंिुओ ं (ि कल काड्ास) क  क्षति अथिा बीमारी के 

पररणामस्वरूप ब लने की क्षमिा की संपूणा और अतचतकत्स्य 

हातन। ब लने की अक्षमिा अतनिायािः  12 महीने की तनरंिर अितध 

के तलए प्रमातणि की जानी चातहए। यह र ग-तनिान अिश्य कान, 

नाक और गला (ईएनटी) तिशेषज्ञ के द्वारा प्रित्त तचतकत्सीय प्रमाण 

से समतथाि तकया जाना चातहए। 
 

  3. ये आश धन ित्काल प्रभाि से प्रिृत्त ह गें। 
 

  4. इस पररपत्र में संितभाि मास्टर पररपत्र तिनांक 22.07.2020 की सभी अन्य शिें और तनबंधन  

अपररितिाि रहेंगे।   
 

इसे सक्षम प्रातधकारी का अनुम िन प्राि है। 

 

(डीिीएस रमेश) 

मुख्य महाप्रबंधक (स्वास्थ्य) 


